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    Аристо Фарма - каждый имеет право на здоровье.

    
      





Как фармацевтическая компания мы хотим, чтобы каждый человек мог позволить себе быть здоровым.

Наша цель — производство востребованных, качественных и одновременно доступных по цене лекарственных средств. Нам важно, чтобы каждый, кто нуждается в помощи, получил ее.






    

  













  
    

              





Берегите себя!




                    Весна - сезон простудных и вирусных заболеваний
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Как известно, в конце зимы - начале весны наблюдается рост простудных заболеваний и респираторных инфекций. Эпидемиологи считают, что низкие температуры и влажность позволяют вирусам, вызывающим грипп и ОРВИ, не только сохраняться, но и дольше оставаться в воздухе. Боль в горле, кашель, насморк, повышенная температура тела и слабость – основной перечень недомоганий, часто сопровождающих нас в этот период. 


Заболеть ОРВИ, бронхитом или пневмонией невозможно только по причине переохлаждения. Эти заболевания провоцируют вирусы или бактерии. Холод вызывает сужение кровеносных сосудов, из-за чего белые кровяные тельца, главные борцы с вирусами, сильно замедляются, снижая наш иммунитет. Неблагоприятно на имунную систему влияет и недостаток солнечного света.


Лучший способ избежать простуды - регулярно мыть руки с мылом не менее 20 секунд, не касаться грязными руками лица. Следует одеваться по погоде, пить достаточно жидкости и избегать перенапряжения. Если всё же вам не повезло и вы заболели гриппом или ОРВИ, оставайтесь дома, чтобы не только не заразить других людей, но и избежать тяжелых осложнений, которые могут развиться в результате простудных заболеваний. Берегите себя и будьте здоровы!


Информация подготовлена на основе открытых Интернет-источников
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                    Запуск нового косметического бренда Аристо - ампулы красоты Аристодерм
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Мы рады поделиться с вами замечательной новостью - Аристо Фарма выпустила на российский рынок новый косметический бренд. Ампулы Aristoderm - это эликсир красоты для ухода за кожей, предназначенный для ежедневного использования утром и вечером...
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Мир открывает двери перед теми, кто знает куда идет. Мы уверены, что наши сотрудники выполняют важнейшую роль и вносят свой вклад в улучшение качества жизни пациентов. Выбирая карьеру в Аристо Фарма, вы присоединяетесь к дружной и амбициозной команде, работающей на благо пациентов.
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